Wstep

Craig Ramsell, pomystodawca Boomwhackers (bo tak na calym Swiecie
nazywaja si¢ Bum Bum rurki) rozpoczal produkcje plastikowych rur od
recyklingu $mieci, a poniewaz jest raczej cztowiekiem z pokolenia ,,Dzieci-
Kwiaty”, pomalowat je w kolory teczy. Dzigki temu kazdy dZzwiek ma ten sam
kolor niezaleznie od oktawy. Dzwigkow jest 12 1 tyle samo barw. 32 rurki, kazda
innej dtugosci aby dawac doktadnie nastrojony dzwigk w zakresie 2.5 oktawy.

Obecnie sg one lekkie, doktadnie nastrojone 1 przede wszystkim wykonane
z bezpiecznego tworzywa, ktore gwarantuje bez urazowe uzytkowanie, a wiec sg
wrecz stworzone dla najmlodszych. Jedyne co pozostato z pierwowzordéw to
kolorystyka, ktora odpowiada okreslonym dzwigkom.

Dzigki temu dzi§ mamy kolory, mamy ro6zne dlugosci, mamy dzwigki
a zatem mamy wspanialy gadzet do edukowania i tworzenia performance-ow.

Bum Bum rurki to pretekst do rozmowy 1 przekazywania tresci. Atrakcyjny
przedmiot do nauki przez zabawe¢ w czasie ktorej dzieci potrafia zbudowac
niesamowite rzeczy z samych rurek, a zabawa w wymyslanie kolorowych
bohater6w nie ma konca. Dzigki walorom dzwigkowym podczas zabaw
ruchowych 1 tanecznych z duzym powodzeniem mozna przemyca¢ elementy
rytmiczne 1 ¢wiczy¢ koordynacje.

Dzigki systemowi kolorow, 3—6 latki mozemy nauczy¢ poje¢ takich jak:
gama, wysoko$¢ dzwicku, interwat itd. Dzieci zapamigtujac kolory, latwiej
przyswajaja polozenie nut na pigciolinii co moze sta¢ si¢ wstepem do nauki
kompozycji a nawet dyrygentury.

Biorac pod uwage wszystkie pozytywne aspekty tego instrumentu podjeto
decyzj¢ o urozmaiceniu edukacji muzycznej poprzez wprowadzenie danej
innowacji pedagogicznej, ktora bedzie miata na celu migdzy innymi pobudzanie
inwencji tworczej dzieci oraz ich pomystowos$ci co ma ogromne znaczenie

wychowawcze.



Zalozenia ogolne innowacji

Innowacja realizowana bedzie we wszystkich grupach dzieci
przedszkolnych oraz grupach specjalnych. Zajecia z Bum ,bum rurkami beda
odbywaty si¢ systematycznie, w ciggu catego roku szkolnego. Moga by¢
przerywnikiem w innych zajg¢ciach lub stanowi¢ glowne zajecie.

Cele ogolne:

e Rozwijanie zdolnosci 1 zainteresowan muzycznych oraz ekspresji
muzycznej z wykorzystaniem Bum bum rurek

e Integracja i zdyscyplinowanie grupy

e Nauka podstawowych elementow muzyki takich jak rytm, melodia 1
harmonia

e Ksztaltowanie wszechstronnego rozwoju dzieci

e Ksztalcenie umiejgtnosci wspolpracy w zespole

e Rozwijanie roznych form ekspresji

e Rozwijanie stuchu muzycznego

Cele szczegolowe:

e Wyposazenie dzieci w podstawowg wiedz¢ odnosnie sposobow gry na
Bum Bum Rurkach

e Opanowanie umiejetnosci gry z zastosowaniem roznych sposobow
wydobycia dzwigku: stukanie, pacanie, migotanie , naparzanie

e Zapoznanie z podstawowymi wartosciami rytmicznymi ( cala nuta,
poOtnuta, 6semka)

e Zapoznanie z zapisem muzycznym ( pi¢ciolinia, nuty, pauza)

e Ksztalcenie koncentracji uwagi, szybkosci orientacji, pamigci

e Ksztalcenie umiejgtnosci gry na rurkach z podzialem na kolory



e Ksztalcenie umiejgtnosci wspodlpracy grupowej wedtug okreslonych regut

e Rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowe;j

e rozwijanie poczucia rytmu

e rozwijanie wrazliwos$ci stuchowej

e - rozwijanie pami¢ci pobudzanie wyobrazni 1 kreatywnosci

e Rozwijanie umiejetnosci liczenia, postugiwanie si¢ liczebnikami gtownymi
1 porzadkowymi.

e Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania 1 nazywania kolorow

e Rozwijanie orientacji przestrzennej oraz orientacji w schemacie ciata

e Rozwijanie sprawnosci ruchowe]

Uwagi do realizacji zabaw i zadan

1. Zasady ogolne
Przed kazdymi zaje¢ciami nalezy przypomnie¢ zasady obowiazujace podczas
zabawy z rurkami:
- Zabawe rozpoczynamy 1 konczymy na wyrazny znak prowadzacego, ktory
powinien obserwowac dzieci w trakcie zabawy 1 na podstawie ich
zainteresowania regulowac czas jej trwania
-Polecenia wykonujemy zaraz po komendzie
- Zachowujemy bezpieczng odleglos¢ od innych grajacych.
Dziecko powinno mie¢ odruch sprawdzania, czy przestrzen wokot niego, po
prawej 1 lewej stronie jest wolna.
- Osoba, ktora nie stosuje si¢ do powyzszych zasad lub bedzie przeszkadza¢
innym w wykonywaniu zadan odklada rurke na miejsce i siada z boku.
- W grupach mtodszych, w ktérych dzieci nie maja jeszcze wyksztatcone;j
umiejetnosci okreslania lewej 1 prawej strony w schemacie wlasnego ciata oraz
przestrzeni zaleca si¢ stosowanie gumek/frotek- oznaczenie kierunku prawego.

2. Rozpoczynanie i konczenie ¢wiczen



Kazdorazowe rozpoczynanie zabawy odbywa si¢ przez odliczanie, tak by
grupa poznata tempo ¢wiczenia 1 jego poczatek. Dla zilustrowania tempa
mozna rowniez rytmicznie maszerowac 1 delikatnie tupac.

Odliczanie na rozpocze¢cie ¢wiczenia:

RAZ, DWA, TERAZ, JA rozpoczynamy nadawac rytm

RAZ, DWA,TERAZ, WY- GRUPA POWTARZA

RAZ, DWA , ZMIE-NIAM, RYTM-pokazujemy nowy rytm

Odliczanie na zakonczenie ¢wiczenia:

RAZ, DWA, TERAZ , STOP-GRUPA PRZESTAJE GRAC
Zakonczeniu, na stowo STOP , moze rowniez towarzyszy¢ gest
,otwierania skrzyzowanych rak” wraz z wyraznym tupni¢ciem, na znak
,ucigcia” danego rytmu.

W trakcie trwania danego ¢wiczenia mozemy odliczanie wykorzysta¢ do
np. zmiany ¢wiczenia, rytmu, rurki np.

RAZ, DWA, TERAZ , BIEG

RAZ, DWA, ZMIENIAM, RYTM.

Najwazniejsze, zeby komendy byty rytmiczne 1 bardzo czytelne! Warto je
wczesnie] prze¢wiczyC¢, by w sposob pltynny dyrygowac grupa.

. Pierwsze zaje¢cia z rurkami

Podczas pierwszych zaje¢ z rurkami nalezy:

- Wypracowac¢ state metody pobierania i odktadania rurek.

Ktas¢ duzy nacisk na to, aby dzieci nauczyty si¢ uderza¢ z wyczuciem,
pewnie i zdecydowanie, by wydobywac czyste dzwigki.

- Nauczy¢ dzieci ,,stroi¢ rury” — waltkowac rekami do uzyskania okragtego
ksztattu

- nauczy¢ wlasciwego trzymania rurki, nie nalezy trzymac jej na koncu

( dton przedtuza rurke, dzwiek zostaje obnizony, przez co bedzie brzmiat

nieczysto)



- Nalezy wypracowa¢ metode uspokojenia grupy, gdy dzieci nie beda
miaty mozliwosci grania na rurkach np. siedzac, potoza rurke poziomo
przed soba na podlodze a erce potoza na kolanach itp. Pozwoli to uzyskac
cisz¢ podczas ktérej mozna przedstawié instrukcje do kolejnego
¢wiczenia.

. Granie kolorowych melodii

Przy wygrywaniu kolorowych melodii mozna zastosowac jedna z
nastepujacych metod:

- Ustawi¢ z tubami dzieci w takiej kolejnosci, w jakiej bedg odgrywane
dzwigki, by w tatwy sposob mogty zorientowac si¢, kiedy jest kolej na
uderzenie.

- Ustawi¢ dziect wedtug dzwigkdéw gamy, co pozwoli im zauwazy¢, jaki
jest przebieg melodii przy zastosowaniu nut. Mozemy tez ustawic je na
odpowiednich liniach 1 polach imitujgcych pigciolinie.

Kazdy dzwigk moze by¢ zagrany przez pojedyncze dziecko lub grupe
dzieci majacych takie same rurki.

Dyrygent moze dodatkowo wskazywac rurkg grajaca grupe/osobe.

. Granie akompaniamentu

W ksigzce pod tytulem ,,Piosenki 1 zabawy edukacyjne na bum bum
Rurki” zatgcznik nr 1 pod kolorowymi prostokacikami przedstawiajacymi
melodi¢ podane sg kolejne prostokacik okreslajace dzwieki
akompaniamentu. Prostokatéw jest sporo, ale kazdy z grajacych zwraca
uwage tylko na dzwigk rurki, ktorg trzyma.

W ksigzce pod tytulem ,,Znane piosenki”, ,,Melodie ludowe’ wszystkie
piosenki zapisane sg w systemie Chroma-Notes 1 odpowiadajg kolorom
Bum , Bum Rurek. Rurki potrzebne do zagrania danego utworu

wymienione sg zawsze na gorze strony.



